L’Ordine degli Avvocati di Cagliari organizza un convegno dal tema:

Benessere psicofisico e prevenzione
del burnout nella professione forense

Come agisce lo stress, quali problemi genera e come poterlo gestire

Giovedi 7 novembre 2024, ore 15:30
Biblioteca “Aldo Marongiu” (80 posti)
(via Zoom per gliiscritti in lista d'attesa)

Dott.ssa Tiziana Congiu - Avvocata
Dott. Massimiliano Perra - Psicologo

[’evento € stato accreditato dall’Ordine degli Avvocati di Cagliari
ed attribuisce N° 2 crediti formativi nelle materie obbligatorie

Per iscriversi: d mezzo sistema Sfera



