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Corso Multidisciplinare  

sui Diritti per l’Infanzia e l’Adolescenza  

 

PRESENTAZIONE 

La Garante dei Diritti per l’Infanzia e l’Adolescenza della Città Metropolitana di 
Cagliari, organizza il Corso con approccio Multidisciplinare relativo ai Diritti per 
l’infanzia e l’adolescenza nella convinzione che la sensibilizzazione, la conoscenza, 
l’informazione e l’educazione siano gli strumenti principali per gestire e superare le 
cause che sono alla base delle violazioni di tali Diritti, per prevenire gli abusi, per 
contrastare le discriminazioni, per promuovere l’uguaglianza, per “dare voce 
soprattutto a chi non ha voce” e per accrescere la partecipazione di tutti i cittadini ai 
processi decisionali sia che siano minori di anni 18 sia che siano maggiorenni.  

Quest’anno ricorre il trentennale dall’approvazione della Convenzione sui 
Diritti dell’Infanzia e dell’Adolescenza, ratificata da parte dell’Assemblea delle Nazioni 
Unite a New York il 20 novembre 1989; in Italia la ratifica risale al 27 maggio del 
1991 con Legge n. 176, un insieme di garanzie che una società civile dovrebbe 
assicurare a tutte e a tutti i minorenni, in termini di soddisfacimento dei bisogni 
primari, di benessere, di protezione e di partecipazione alla vita della comunità 

In occasione di tale ricorrenza si desidera porre in evidenza l’insieme degli 
aspetti operativi più significativi, quali: 
a) l’educazione al dialogo costruttivo, all’ascolto reciproco, alla partecipazione, alla 
scelta, ed alla responsabilità;  
b) l’approfondimento della conoscenza dei problemi nell’ambito della vita sociale per 
poter elaborare possibili soluzioni per il miglioramento della città, delle sue strutture, 
dei servizi;  
c) l’acquisizione delle strategie che permettano alle ragazze ed ai ragazzi di essere 
parte attiva nella conoscenza delle istituzioni sociali, del loro funzionamento, del 
meccanismo della rappresentanza e della partecipazione;  
d) l’analisi dei bisogni, delle necessità, mirate a dare espressione del punto di vista 
delle nuove generazioni sulla qualità della vita, l’organizzazione del territorio e della 
città;  
e) la progettazione partecipata e l’elaborazione di proposte ed interventi che 
valorizzino il punto di vista delle bambine e dei bambini, delle ragazze e dei ragazzi 
sulla qualità della vita. 

Solo fornendo a tutti gli operatori e ai cittadini, di tutte le età, conoscenze, 
abilità e comprensione utili e funzionali alla costruzione ed alla promozione di una 
cultura universale dei Diritti dell’Infanzia e dell’Adolescenza potranno, essere 
progettate e diffuse  “attività di informazione, di  interiorizzazione, di consapevolezza 
e di apprendimento intese a promuovere l’universale rispetto e osservanza di tutte le 
libertà fondamentali, contribuendo alla prevenzione delle violazioni e degli abusi dei 
diritti umani”.  
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Obiettivi 

 Accrescere la consapevolezza della specificità dei bisogni delle fasce 
vulnerabili della popolazione per prevenire e contenere, attraverso interventi 
professionali di rete, le manifestazioni di disagio esistenziale 

 Fornire competenze disciplinari e relazionali per promuovere programmi ed 
interventi di tutela e promozione dei diritti infanzia e adolescenza e diritti umani 

 Orientare all’utilizzo dell’approccio dello sviluppo umano per combattere i 
fenomeni e i fattori dell’esclusione economica, politica e sociale    

 Definire la dimensione di genere negli interventi per la promozione dei diritti 
infanzia e adolescenza, diritti umani e della pace 

 Padroneggiare le tecniche di gestione degli interventi di mediazione nelle 
relazioni sociali e familiari per contenere situazioni di conflitto familiare e sociale 

 Analizzare i contesti per la progettazione e la valutazione degli interventi 

 Offrire competenze in merito agli interventi davanti alla Corte Europea dei 
Diritti infanzia e adolescenza e diritti umani, e alla presentazione di ricorsi 
internazionali. 

 Guidare all’elaborazione di progetti di sviluppo territoriale con particolare 
riferimento alle strategie di accoglienza, gestione e integrazione di persone migranti 
 

Campi di applicazione del Corso Multidisciplinare 

Gli incontri prevedono approfondimenti disciplinari idonei all’analisi e 
all’interpretazione dei fenomeni politici, economici e sociali della complessa realtà 
nazionale ed internazionale. 

Promuovono, inoltre, l’acquisizione e/o il perfezionamento di conoscenze di 
base per l'attuazione di politiche educative d’integrazione e mediazione culturale, di 
cooperazione per lo sviluppo e di tutela dei diritti infanzia e adolescenza e diritti 
umani, negli ambiti nazionale, europeo e internazionale. 

Le competenze conseguite dai corsisti, a seguito del percorso formativo, 
potranno essere utili al raggiungimento di una migliore efficacia: 

  all’interno di sportelli d’informazione e consulenza -presso amministrazioni 
locali, enti e associazioni– riservati alle fasce più vulnerabili della popolazione  

 nelle equipe multidisciplinari per la progettazione e la realizzazione d’interventi 
e iniziative formative di educazione ai diritti infanzia e adolescenza e alla pace  

 nelle cooperative sociali e associazioni no profit impegnate nei servizi di 
accoglienza e supporto a persone migranti e richiedenti asilo 

 nelle attività di progettazione e consulenza presso organizzazioni 
internazionali che operino nel settore della tutela e della promozione dei diritti 
infanzia e adolescenza e diritti umani  

 nelle attività di progettazione e consulenza presso Pubbliche Amministrazioni 
(Ministeri/Enti locali). 

Durata del Corso, frequenza, orari delle lezioni 

Il Corso ha una durata di 2 mesi per un totale di 48 ore di formazione.  
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Il carico didattico è comprensivo di: form-azione in aula con esercitazioni, 
lettura di testi consigliati, scheda valutativa per i crediti. 

La giornata dedicata all’Inaugurazione e presentazione del Corso si 
svolgerà presso la Sede della Città Metropolitana di Cagliari Palazzo Regio, Piazza 
Palazzo 2, Cagliari il giorno sabato 04.05.2019 ore 10:00. (allegato locandina) 

Gli incontri di approfondimento in aula si terranno a partire da venerdì 10 
maggio, presso la Sala Polifunzionale – Monte Claro – Via Cadello 9 Cagliari 

Il Corso Multidisciplinare è proposto attraverso sei moduli e seguiranno il seguente 
calendario: 

 

MAGGIO 2019 

Palazzo Regio - Piazza Palazzo 2 Cagliari 
          

Sabato 04.05.2019 10:00 – 12:00 
Inaugurazione 

Presentazione del Corso e  
Saluti Istituzionali 

MAGGIO 2019 

Sala Polifunzionale - Monte Claro - Via Cadello Cagliari 
          

Venerdì 10.05.2019 15:30-19:30 
Primo Modulo Sensibilizzazione e Conoscenza 

Sabato 11.05.2019 09:00-13:00 

          

Venerdì 17.05.2019 15:30-19:30 
Secondo Modulo Non discriminazione 

Sabato 18.05.2019 09:00-13:00 

          

Venerdì 24.05.2019 15:30-19:30 
Terzo Modulo Ascolto 

Sabato 25.05.2019 09:00-13:00 

          

Venerdì 31.05.2019 15:30-19:30 Quarto Modulo 
Vita - Salute 

    

 

GIUGNO 2019 

Sala Polifunzionale - Monte Claro - Via Cadello Cagliari 

     

     

Sabato 1.06.2019 09:00-13:00 Quarto Modulo 
Vita - Salute 

          

Venerdì 7.06.2019 15:30-19:30 
Quinto Modulo Relazioni Familiari 

Sabato 8.06.2019 09:00-13:00 

          

Venerdì 14.06.2019 15:30-19:30 
Sesto Modulo Mediazione 

Sabato 15.06.2019 09:00-13:00 

Sabato 15.06.2019 13:00-14:00 Chiusura lavori Saluti 
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Destinatari 

Il Corso è rivolto agli iscritti: dell’Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri, 
dell’Ordine degli Psicologi, dell’Ordine degli Assistenti Sociali, dell’Ordine degli 
Avvocati. Sono riservati n. 10 posti agli operatori della Polizia di Stato.  

Programma ( Orari e Docenti in allegato) 

   Attestato finale 

A ciascun corsista verrà rilasciato l’Attestato di Frequenza e di 
Aggiornamento nelle aree della PROMOZIONE, della TUTELA e 
dell’EDUCAZIONE AI DIRITTI dell’INFANZIA e dell’ADOLESCENZA. (con i relativi 
Crediti Formativi riconosciuti e rilasciati dal proprio Ordine Professionale di 
Appartenenza)  

Modalità di iscrizione 

Le iscrizioni dovranno essere indirizzate agli Ordini Professionali di 
riferimento, seguendo le direttive dello stesso. 
Per i corsisti non appartenenti agli Ordini Professionali sopra citati, potranno 
contattare :              ufficiogaranteinfanzia@cittametropolitanacagliari.it 

Sedi del Corso  

La giornata dedicata all’Inaugurazione e presentazione del Corso si 
svolgerà presso la Sede della Città Metropolitana di Cagliari Palazzo Regio, Piazza 
Palazzo 2, Cagliari 04.05.2019 ore 10:00 

Gli incontri di approfondimento in aula si terranno a partire da venerdì 10 
maggio, presso la Sala Polifunzionale – Monte Claro – Via Cadello 9 Cagliari 

Segreteria Organizzativa 

Per i corsisti che sono iscritti ad un Ordine rivolgersi al proprio Ordine 
Professionale di riferimento così come di seguito riportato (in discendenza 
alfabetica): 

Ordine degli Assistenti Sociali: tel. 070/655384 e-mail ufficio amministrativo - 
oasrsardegna@tiscali.it   email formazione continua - croas.sardegna@gmail.com    - 
PEC - ordine@assardegnapec.it  

Ordine degli Avvocati: Tel. +39 070308304  Int. 1 - Segreteria Amministrativa  Int. 3 

- Formazione Permanente Int. 4 mailto:avv.ca@libero.it 

Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri: E-Mail segreteria: info@omeca.it 
segreteria@ca.omceo.it  Telefono: 070/5280011  

Ordine degli Psicologi: Telefono: 070 655591  Email: ordine@psicosardegna.it   

Tutti gli altri corsisti potranno rivolgersi al seguente indirizzo e-mail:  

ufficiogaranteinfanzia@cittametropolitanacagliari.it      telefono: 346 9469204 
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Accordi tra gli Ordini e Garante dei Diritti Infanzia e Adolescenza 

 
Ogni Ordine di riferimento provvederà a: 

- proporre/scegliere un Docente/Relatore che nell’offrire il proprio contributo a 
titolo gratuito, possa essere inserito nei moduli dedicati,  

- promuovere il Corso Multidisciplinare attraverso la propria piattaforma Online 
e informarne gli iscritti  

- accogliere le domande di adesione (numero tra 15-20 per ogni Ordine 
Professionale) 

- registrare le presenze del corsista, ingresso/uscita con le modalità   
   elettroniche o cartacee 
- attribuire i crediti in riferimento al proprio regolamento 
- offrire il patrocinio e utilizzo del Logo del proprio Ordine da inserire nelle 
brochure, cartelline e attestati 

 
La Garante Infanzia della Città Metropolita provvederà a fornire ai Corsisti: 

- Convenzione dei Diritti dell’Infanzia e dell’Adolescenza (L. 176 27 maggio 
1991) tramite trasmissione all’indirizzo e-mail indicato 

- pubblicazione ebook “Il lavoro in rete per Minori Stranieri Non 
Accompagnati e Migranti dall’utopia alle buone pratiche” tramite 
trasmissione all’indirizzo e-mail indicato 

- cartellina, penna, programma,  
- attestato finale di partecipazione/frequenza 
 

La Garante Infanzia della Città Metropolita provvederà a fornire ai 
Relatori/Docenti: 

- copia della Convenzione dei Diritti dell’Infanzia e dell’Adolescenza (L. 176 
27 maggio 1991) formato cartaceo  

- copia della pubblicazione ebook “Il lavoro in rete per Minori Stranieri Non 
Accompagnati e Migranti dall’utopia alle buone pratiche” formato cartaceo 

- cartellina, penna, programma,  
- attestato di partecipazione in qualità di Docente/Relatore 

 
La Garante Infanzia della Città Metropolita provvederà a fornire alle Autorità 

invitate all’inaugurazione: 
- cartellina, penna, programma,  
- copia della Convenzione dei Diritti dell’Infanzia e dell’Adolescenza (L. 176 

27 maggio 1991) formato cartaceo  
- copia della pubblicazione ebook “Il lavoro in rete per Minori Stranieri Non 

Accompagnati e Migranti dall’utopia alle buone pratiche” formato cartaceo 
 

 
 

 


